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LE REGLEMENT

Repéresissus des textes officiels France Judo 2026/2027

PUBLIC COMNCERNE

Cadets e année, juniors et seniors.

Minimum cadet 3 (2009) pour kacatégorie des
moins de 35 ans.

Mationalite frangake ouw étrangere, telle que
définie dans ke code sportif.

LICENCEET CONTROLES

Licence FRIDA de lannée en cours.,
Contréle d'identité via le passeport sportif cutout
autre support permettant de justifier lidentité.

Certif icat meédica ldabsence de contre-ind ication
a la pratique du jude cuguestionnaire medical
annuelétabli a k prize de licence, conformément
au reglement medical (titre |, article 7 et s vivants).

CEINTURES DE COULELR

Ce laceinture jaune a la ceinture marron.
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REPARTITION DES COMBATTANTS

Deuxgroupes d'dge :
mains de 35 ans / 35are et plus.

Trok groupes de grades :
jauneforange -verte/ble ve- marron.

Catégories de poids et limite de 48 inscrits par
catéegorie : voir page 2.

FORMULE DE COMPETITION

Ce 34 4 combattants : compétition en poule.
Apartir de 5 : phase de poules, puistableava
élimination directe zans repéchage.

Minirmum : 3 judolos par categorie. Sice minimum
n'est pasatteint, lorganieation peut regrouper
des catéagories d'age, de poids etfou de grades
dans ke respect de b sécurité et de Mequite
sportive.

TEMPS DE COMBAT
2minutes : ceinfures jaunes et oranges.

Iminutes : ceintures vertes, bleuves et marrons.

Déc Bion obligatoire.
& minutes de récupération obligotoires entre deux
combats,

ARBITRAGE ET GRADES

Reglement d'arbitrage Open Kyw,
Relation grade -championnat : oui.
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